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OZET

Tiirkiye sigara tiiketiminde, diinyada basta gelen iilkelerden birisidir. Tiirkiye’de sigara tiiketimi, aligkanlik
olmaktan ¢ikip adeta geleneksel bir davrams halini almis durumdadir.
Bu ¢alismada, 1980-2010 donemi igin Tiirkiye de sigara tiiketimi incelenmigtir. Sigara iiretim ve tiiketiminin
diinyadaki ve Tiirkiye'deki tarihsel gelisimi ile birlikte tiiketicilerin sigara tiiketimini etkileyen faktorleri
Anahtar Kelimeler: incelenmistir. Olusturulan sigara tiiketim modelinde, GSMH, issiz niifus, 15 yas ve iistii niifus, sehir niifusu,
kar niifusu ve sigara fiyat sigara tiiketimini etkileyen degiskenler olarak belirlenmistir. Bu degiskenler ile
Sigara, Tiiketim, En sigara titketimi arasindaki iliski En Kiigiik Kareler Yontemi ile tahmin edilmistir.
K1.'4.'¢1'4'k K‘”’ eler Analiz sonuglarina gore; GSMH ve 15 yas ve tistii niifus ile sigara tiiketimi arasinda dogru yonlii, issiz niifus,
Yontemi sehir niifusu ve sigara fiyatlari ile sigara tiiketimi arasinda ters yonlii bir iliski oldugu belirlenmistir.
Bu sonuglara gére, Tiirkiye'de sigara tiiketimini azaltabilmek icin, sigara fiyatlarimin enflasyon orammnin
tizerinde arttirilmasi ve sehirlesme oramn arttirillarak egitimli insan sayisimn arttirilmasi yoluyla sigara
kullamimina karsi bilingli bir toplum olusturulmasi énerilmektedir.

ABSTRACT

Turkey is one of the leading countries in cigarette consumption in the world. Cigarette consumption is not
seen as a habit anymore in Turkey, it has almost become a traditional behavior.
In the study, cigarette consumption in Turkey for the period 1980-2010 is investigated. Factors which effect

Keywords: cigarette consumption are analyzed in conjunction with historical development of cigarette production and
consumption data for Turkey and for the world. In the cigarette consumption model constructed; GDP,

Cigarette, number of unemployed, number of people older than 15 years, city population, rural population and

Consumption, Least cigarette’s price were defined as dependant variables. The model uses Least Squares Method.

Squares Method As a result, a direct relationship between GNP and number of people older than 15 years and cigarette
consumption is founded. Also an adverse relationship prevails between number of unemployed, city and rural
population, price of cigarette and cigarette consumption.

As a policy implication in order to reduce cigarette consumption and create more conscious society against
using of cigarette, it is suggested that cigarette’s price should be increased more than inflation rate and the
number of educated people should be increased through increased urbanization rate.

1. GIRIS

Giliniimiizde Tiirkiye, en biiyiik tiitiin {ireticisi ve sigara tiiketicisi iilkelerden biridir. Tiitiin tiim diinyada genellikle sigara
olarak tiiketilmektedir. Son yillarda yapilan aragtirmalara gore, diinyada 15 yas iistii niifus igerisinde 1,2 milyar kisinin
sigara kullandig1 ve bunun da ayrica her ii¢ yetiskinden birinin sigara kullandig1 anlamina geldigi belirlenmistir. Sigara
kullananlarm %80’inin gelismekte olan tilkelerde yasadigi belirlenmistir (T.C. Saglik Bakanligi, 2007).

1991 yilinda yapilan bir arastirmada, diinyada sigara tiikketiminin 2000 yilina kadar her yil i¢in %2 oraninda artacag,
gelismekte olan iilkelerde tiiketimin %3, gelismis iilkelerde ise kayda deger olmayan bir artis olacag:i tahmin edilmistir
(Dikmen, 1991: 48-49). Gergeklesen degerler beklenildigi sekilde, gelismekte olan iilkelerde sigara tiiketiminin arttigi,
gelismis iilkelerde ise azaldigi yoniindedir. Geligmis tilkelerde sigara tiiketimi azalirken, Tirkiye’de artmaktadir. Diinyada
toplam sigara tiiketimi 1990-1999 yillar1 arasinda %4,12 azalirken, ayni dénemde Tiirkiye’de %52,18 artmistir. Bu artis
orani ile Tirkiye, diinyada Pakistan ve Bulgaristan ile birlikte ilk ii¢ siray1 paylasmaktadir.

Diinyada en yaygin olarak kullanilan bagimlilik yapici maddenin tiitiin oldugu belirtilmektedir (American Cancer Society,
2006: 88-89). Yapilan arastirmalar, Tiirkiye’de her yil 750 bine yakin cocuk ve gencin sigaraya basladigini ortaya
koymaktadir. Sigaraya baglamadaki en 6nemli etkenler olarak ise; 6zenti, yetiskinlerin sigara igme davranisini 6rnek alma
ve sigaranin bir nevi biiyiime gostergesi olarak algilanmasi olarak belirlenmistir. Diinya Saglik Orgiitii (World Health
Organization-WHO), sigaray1 diinyada en biiylik saglik sorunu olarak kabul etmistir. Sigaranin yol agtig1 6limler, AIDS,
trafik kazalar1, yasa dist madde kullanimi ve hatta terdr gibi sebeplerin toplamindan ¢ok daha fazladir. DSO, 2000 yilinda
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diinyada sigara sebebiyle yaklasik 4 milyon insanin hayatini kaybettigini ve eger 6nlem alinmazsa bu sayinin 2030 yilinda
yaklasik 10 milyona ulasabilecegini ilan etmistir (WHO, 2002: 37).

Diinyada tiitiin kullaniminin giderek artmasi ve insan sagligina yonelik tehdidi; ¢ok uluslu tiitiin sirketlerinin 6zellikle
gelismekte olan lilkelerde pazar genisletme stratejilerine karsi gelistirilen; diinyada tiitiin kontroliine yonelik ilk uluslar
aras1 anlasma olan “Tiitiin Kontrol Cerceve Sozlesmesi”, 21 Mayis 2003 tarihinde, Cenevre’de Diinya Saglik Orgiitii’niin
56. Diinya Saglik Asamblesi’nde kabul edilmistir. Bu s6zlesme, 25 Kasim 2004 tarihinde Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
tarafindan kabul edilmistir. Kanunlasan bu s6zlesme gerc¢evesinde yapilacak ¢alismalarin planlanmasi ve sigara tiikketiminin
kontrol altina alinarak dzellikle genglerin korunmasi amaciyla Saglik Bakanlig: tarafindan 2008-2012 yillarini kapsayacak
sekilde “Ulusal Tiitin Kontrol Programi Eylem Plani” hazirlanmistir. Programin temel hedefi, 2010 yilina kadar
Tirkiye’de 15 yas lizeri sigara igmeyenlerin oranint %80 nin iizerine ¢ikarmak, 15 yas altinda ise %100’e yakin olmasini
saglamaktir (T.C. Saglik Bakanligi, 2007).

Bu ¢aligmada, ilk olarak Tiirkiye’de 1980°den giinlimiize sigara tiiketimi hakkinda bilgi verilmekte ve daha sonra, sigara
tikketiminde etkili degiskenlerle sigara tiiketim miktar1 arasindaki iliski gelistirilen ekonomik modelle analiz edilmis ve
sonuglar1 tartisilmistir. Modelin degiskenlerine ait veriler 1980-2010 yillar1 aras1 zaman serisi verileri esas alinarak analiz
edilmistir.

2.LITERATUR OZETi
Sigara tiiketimi tizerine etkili olan faktorlere iligkin literatiirde gesitli arastirmalar yapilmistir.

Tirkiye’de 1980-2008 donemi igin sigara tliketimini etkileyen faktorleri inceleyen Temiz, olusturdugu sigara tiiketim
modelinde, GSMH, igsiz niifus, 15 yas ve istii niifus, sehir niifusu, kir niifusu ve sigara fiyatini sigara tiiketimini etkileyen
faktorler olarak belirlemistir. Bu degiskenler ile sigara tiiketimi arasindaki iliskiyi En Kiigiik Kareler (EKK) yontemiyle
tahmin etmistir. Yapilan analiz sonucunda, sehir niifusunun artmasi ve issiz niifustaki artis sigara tiiketimini negatif, 15 yas
ve Ustil niifus ile GSMH’nin artig1 ise pozitif yonde etkilemektedir.

Aktas (2009) “Lojistik Regresyon Analizi: Ogrencilerin Sigara igme Aliskanligi Uzerine Bir Uygulama” adli ¢alismasinda,
Eskisehir Osmangazi Universitesi 6grencileri arasinda sigara igme aliskanligmni etkileyen faktérleri belirlemek igin lojistik
regresyon ve diskriminant denklemi belirlenmistir. Veriler, Eskisehir Osmangazi Universitesi Meselik Kampiisii’nde
okuyan lisans 6grencileri arasindan, basit tesadiifi yontemle secilen 600 6grenciye anket yapilarak elde edilmistir. Lojistik
regresyon analizi sonuclarma gére, Eskisehir Osmangazi Universitesi lisans 6grencilerinin sigara igmelerindeki en 6nemli
degiskenlerin yas, barmma sekli, babasinin sigara i¢mesi, kendisinin alkol kullanmasi, arkadas g¢evresinin sigara
kullanmasi, sigaranin sikinti, stres ve yalnizligi giderdigini diistinmesi ve sigaranin statii kazandirdigina inanilmasi olarak
belirlenmistir.

Dikmen (2005) “Tiirkiye’de Sigara Tiiketimi ve Tiiketimi Etkileyen Degiskenler Uzerine Bir Model Calismasi” adli
¢alismasinda, Tirkiye’de sigara tiiketiminde etkili ve 6nemli sayilan degiskenleri bir ekonometrik model g¢ergevesinde
incelemektir. Coklu regresyon denkleminde 15 yas ve iistii niifus, GSMH ve sehir niifusu 6nemli degiskenler olarak
secilmistir. Bu degiskenler ile sigara tiiketimi arasindaki iliski en kii¢iik kareler yontemiyle (EKKY) tahmin edilmistir.
Yapilan analizde sigara tiiketimini etkiledigi diisiiniilen degiskenlerin parametreleri ve yapilan istatistiksel testler anlamli
bulunarak, Tirkiye’de kentlesme oranimnin sigara tiiketiminin azalmasinda énemli derecede rol oynadigi goriilmistiir. 15
yas ve Ustll niifus ve GSMH, sigara tiiketimini arttiran en 6nemli degiskenler olarak belirlenmistir.

Rijo M. John (2006), Hindistan’in kentsel ve kirsal kesiminde yasayan bireylerin sosyo-ekonomik verileri ve hanehalki
verilerine gore tiitliin tiikketim aligkanliklarini analiz etmistir. Cok durumlu logit model kullanarak hane halkinin tiitiin
tiikketip tiiketmediklerini, tiiketiyorlarsa hangi gesit tiitiinii tiikkettiklerini aragtirmigtir. Arastirma sonuglarinda dezavantajli
ve diisiik gelir diizeyli bolgelerde oturan gruplarin daha g¢ok sigara tiikettikleri belirlenmistir. Egitim, cinsiyet ve alkol
kullanma degiskenlerinin tiitiin kullanimmin 6nemli belirleyicileri olduklar1 ortaya konmustur. Bagimlilik yapict olan alkol
ile sigaranin tamamlayict mallar oldugu ve egitim diizeyi arttik¢a sigara kullaniminin azaldigi sonuglarina ulasilmistir.

Onder (2002), logit modeli kullanarak, sigara igme olasiligni tahmin ederken, sigara fiyati, gelir, egitim, issizlik,
beyaz/mavi yakali, cinsiyet, yas, hanehalkindaki yetiskin sayisi, yerlesim durumu, cografi bolge degiskenlerini
kullanmistir. Hanehalki tarafindan igilen toplam sigara paketi sayisi ise ayni degiskenlerle agiklanmistir. Elde edilen
sonuglara gore, sigara igme olasilig1 ve icilen sigara miktari ile hane halkinin gelir seviyesi arasinda pozitif yonlii bir iliski
tespit edilmistir. Buna karsilik egitimin negatif bir etkiye sahip oldugu ve kentte yasayanlarin sigara igme olasiliginin kirsal
kesimde yagayanlara gére daha fazla oldugu sonuglarina ulasilmistir. Ayrica hane halki geliri ile igilen paket sayist arasinda
pozitif yonlii bir iligki tespit edilmistir.

Agikel ve digerleri (2004) tarafindan yapilan ¢alismada, Giilhane Askeri Tip Akademisi biinyesinde bulunan Saglik
Astsubay Meslek Yiiksek Okulu’nda 6grenim goéren ogrenciler arasinda sigara igme yayginliginin ve sigara igmeye etki
eden faktorlerin belirlenmesi amaglanmigtir. Subat 2004’te gergeklestirilen kesitsel tipteki aragtirmanin evrenini, 2003—
2004 egitim-6grenim déneminde Saglik Astsubay Meslek Yiiksekokulu’nda egitim-6grenimlerine devam eden 171 6grenci
olusturmustur. Tamami erkek olan bu dgrencilerden 167’°si aragtirmaya katilmigtir. SAMYO &grencilerinin % 50,3 liniin
hayatlarinin bir déneminde sigara kullandig1 belirlenmistir. Sigaraya baslama nedenleri arasinda ise arkadas etkisi (% 58.3)
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ve Ozentinin (% 47.2) ilk iki sirada oldugu tespit edilmistir. Caligmada ekonomik neden (%56.3), sagliga olumsuz
etkilerinin ardindan (%71.9) ikinci siradaki birakma girisimi nedeni olarak belirtilmistir.

Sigara talebini etkileyen faktoérlerin incelendigi bir diger ¢alismada, Giincel Niifus Anketi verileri kullanilmistir. Hersch
(2000), “Cinsiyet, Gelir Seviyeleri ve Sigara Talebi” adli ¢aligmasinda, sigara igme aliskanliginda, 6zellikle yiiksek gelirli
kesimlerde, talebin gelir esnekliginin zayif oldugu, buna karsilik egitimin kuvvetli bir negatif etkiye sahip oldugu sonucuna
ulasmistir. Hem erkekler hem bayanlar i¢in sigara kullanimi ve i¢ilmig sigara miktari igin fiyat elastikiyetlerinin 0.4 ile 0.6
arasinda oldugu ve egitimin ozellikle yiiksek gelirli katilimeilar igin kuvvetli negatif etkisi oldugu goriilmiistiir. Statii ise
gelir, egitim ve diger faktorlerden sonra etkili olarak belirlenmistir.

Cruz, San Martin, Gutiérrez ve digerlerinin (2006), Meksikali {iniversite Ggrencilerinin tiitiin tiiketimini aldiklar
calismalarmnda, tiitiin tiiketimine neden olan sebepler ile is¢ilerin davranislar: ve sigara tiiketimleri incelenmistir. Aragtirma
sonuglarma gore, elde edilen bulgularda, kadin ve erkekler arasinda bir farklilik bulunmamustir. Pampel ve Rogers’in
(2004) sosyo-ekonomik statii, sigara bagimlilig1 ve saglik ile ilgili yaptiklar1 ¢aligmasinda 1990 yili Amerika Ulusal Saglik
Anketi verilerini kullanmiglardir. Aragtirma sonuglarina gore diisiik sosyoekonomik statiide olan bireylerin, yiiksek sosyo-
ekonomik statiide olanlara gore sigaranin zararlarindan daha az etkilendikleri ortaya ¢ikmustir.

Ispanya’da Gran Canaria adasinda, Pinilla ve digerleri (2002) tarafindan yapilmis olan bir diger calismada ergenlik
¢agindaki genglerin tiitiin kullanimin etkileyen bireysel, ailevi, sosyal ve okula iliskin faktorler incelenmistir. Arastirmanin
en 6nemli bulgusu, alkol kullaniminin 6grencilerdeki sigara tiiketimini artirmasidir.

Siagpush ve digerleri (2003) tarafindan yapilan g¢aligmada ise sigara bagimliligi ile finansal stres arasmdaki iligkiyi
arastirilmistir. Arastirma sonuglarinda, yiiksek tiitlin lirlin{i harcamasi olan hanelerde finansal stres yasama ihtimalinin daha
yiiksek oldugu belirtilmistir.

Karadz ve digerleri (2010) tarafindan yapilan c¢aligmada, yasal diizenlemelerin sigara tiiketimi {izerindeki etkileri
arastirilmustir. Caligmada, Tirkiye’de sigara tliketiminin artmasindaki en énemli faktoriin literatiirdeki sonuglarin aksine
kentlesme diizeyindeki artig oldugu goriilmiistiir. Ayrica, Kisi Basi Gayri Safi Milli Hasila’daki artisin sigara tiiketimini
arttirdi@y; sigara fiyatlarindaki artis ve igsizlik oranlarindaki artisin sigara tiikketimini azalttigi belirlenmistir. Yasal
kisitlamalarin ise sigara tiiketimini azaltmadig1 sonucuna ulagilmistir.

3. DUNYADA VE TURKIYE’DE SiGARA TUKETIMi

Ulkelere gore sigara icen kisi sayilarma bakildigina farkliliklar goriilmekle birlikte; 2010-2020 yillar1 arasinda 1,6 milyar;
2020-2030 yillar1 arasinda 1,8 milyar; 2040-2050 yillar1 arasinda da 2,2 milyar insanin sigara i¢ecegi tahmin edilmektedir
(American Cancer Society, 2006: 88-89).

Asagidaki tabloda diinyadan secilmis baslica iilkelerin 2004 y1l1 itibariyle yillik sigara tiiketim miktarlar1 gésterilmistir.

Tablo 1. Diinyada Ulkelere Gore Sigara Tiiketimi (2004)

ULKELER TUKETIM (MILYAR ADET)
1.CIN 1777

2. ABD 402

3. RUSYA 374

4. JAPONYA 279

5. ENDONEZYA 171

6. ALMANYA 127

7. TURKIYE 109

8. ITALYA 99

DUNYA 5,4 TRILYON ADET/ YIL

Kaynak: USDA 2004, World Cigarette Consumption Data

Tablo 1°de goriildiigii gibi diinyada sigara tiiketiminin en yaygin oldugu iilke Cin’dir. Cin’in bu siralamada birinci sirada
yer almasmin en énemli nedenlerinden biri siiphesiz niifusunun ¢ok fazla olmasidir. Tiirkiye ise bu siralamada yedinci
sirada yer almaktadir.
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Tablo 2. Bashca Tiitiin Ureticisi Ulkeler ve Uretim Miktarlar (bin ton)

Ulkeler 2000 2002 2004 2006 2007

Cin 2564 2454 2412 2750 2397
Brezilya 579 670 921 905 909
Hindistan 520 550 550 550 520
ABD 478 399 400 338 353
Endonezya 146 195 141 141 165
Tiirkiye 200 153 134 140 75
Diinya 6692 6469 6394 6719 6202

Kaynak: FAO

Gelismis iilkelerde yapilan sigara karsiti ¢aligmalar, 6zel sigarayr biraktirma kampanyalari, sigaranin zararlari konusunda
halkin bilinglendirilmesi ve bu konuda yapilan bazi hukuki diizenlemeler ile bu iilkelerde sigara tikketim miktar1 azalmistir
(Aslan ve Bilir, 2006). Ancak genel olarak tiim diinyada tiiketilen sigara miktarina bakildiginda yillara gore artig oldugu
goriilmektedir. 1950 yilinda diinyada 1686 milyar sigara tiiketilirken, bu say1 1980’de 4388 milyara, 2000 yilinda da 5500
milyara ulagmigtir (WHO, 2002: 30-31).

Tiirkiye diinyada 6nemli tiitiin tireticisi iilkelerden birisidir. Ancak, son yillarda iiretimi azaltma politikalar1 ile birlikte
iretim giderek azalmaktadir (Karadz ve digerleri, 2010: 21).
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Kaynak: WHO, T.C. Saglik Bakanhg1
Sekil 1. Tiirkiye’nin Sigara Tiiketimi, 1980-2010

Diinyada en yiiksek tiitiin iiretimini Tablo 2’de goriildiigii lizere Cin ve Brezilya gergeklestirmektedir. Cin 2007 yilinda
2397 bin ton tiitiin Gretimi yapmis ve diinyadaki tiitiin {iretiminin %39’ unu kargilamistir. Brezilya ise 2007 yilinda diinya
tlitlin {iretiminin %15’ini ger¢eklestirmistir. Tiirkiye ise yillik 75 bin ton {iretimi ile diinyada 6. sirada yer almaktadir ve
diinya tiitiin Giretiminin %1’ini karsilamaktadir.

Tirkiye diinyada en biiyiik sigara tiiketicisi lilkelerden birisidir. 1980 yilindan beri Tiirkiye’de sigara tiiketimi artmaktadir
(Sekil 1). 1980-2010 yillart arasinda ekonomik krizler, yliksek enflasyon orani, niifus artis1 hizindaki yavaslama, kisi basina
GSMH oraninda meydana gelen diismeye karsin sigara tiikketimi 1980 yilinda 52000 milyon adetten 2010 yilinda 93300
milyon adete ¢ikmistir. Sigara tiikketimi yaklasik %90 oraninda artmistir (WHO, 2010).

Tirkiye’de 1990-2002 yillar1 arasinda ortalama sigara tiiketimi %43 oraninda artmistir. Bu artis da Tirkiye’de sigara
fiyatlarinin diinya fiyatlarina goére diisik olmasi &nemli bir etkendir. Diinya Bankasi’nin gelir gruplarma gore
siniflandirilmasinda, yiiksek gelirli iilkelerde ortalama sigara fiyat1 3,23 Amerikan Dolar1 iken, Tiirkiye’deki ortalama fiyat
0,75 Amerikan Dolar’dir (Onder, 2002: 14). Orta ve yiiksek gelirli iilkelerde sigaradan alinan vergi orani ¢ok yiiksektir.
Orta ve diisiik gelirli ilkeler ile gelismis tlkeler arasinda sigaradan alman vergi agisindan 6nemli bir fark vardir.
Tiirkiye’de enflasyondaki yiikselmeye paralel olarak sigara fiyatlar1 da yiikselmektedir. 1995 yilindan sonra yerli ve
yabanci marka sigaralarda reel fiyat yiikkselmistir (Bilir ve ark., 2000: 5). 1980 sonras1 Tiirkiye’de sigara tiiketiminin hemen
hemen her yil artis gostermesindeki diger nedenler ise, 1985 yilinda Amerikan sigaralarinin ithalati ve satigmin serbest
birakilmasi, 1991 yilinda ise Tiirkiye’de yabanci sigara fabrikalarinin kurulmaya baslanmasidir (Karaéz vd., 2010: 24).
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4. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismada, Tiirkiye’de sigara tiiketimini etkileyen faktorler 1980-2010 dénemi igin analiz edilmis ve zaman serisi
verileri kullanilmistir. Calismanin temel verileri gesitli ulusal ve uluslararasi kurulus ve organizasyonlardan elde edilmistir.
Modeldeki fiyatlara iliskin nominal degiskenler, TUIK’ in Toptan Egya Fiyat Endeksleri kullanilarak deflate edilmistir.

Gelistirilen ekonometrik modelde sigara tiiketimini etkileyen aciklayici degiskenler olarak; Gayri Safi Milli Hasila, Issiz
niifus, 15 yas ve ustii niifus, sehir niifusu, kir niifusu ve sigara fiyat1 dikkate alinmistir. Belirtilen agiklayict degiskenlerin
sigara tiikketimine olan etkilerini ortaya koyabilmek i¢in ekonometrik modelin matematiksel formunun se¢ciminde dogrusal,
¢ift yonlii logaritmik, logaritmik-dogrusal ve dogrusal-logaritmik modelleri denenmistir. Bu modellerden sigara tiiketimini
dogrusal modelin diger modellere gore katsayilarin beklenen isaretleri ve istatistiksel olarak anlamliliklar1 bakimindan daha
iyi temsil ettigi belirlenmistir. Buna gore sigara tiiketiminin analizinde kullanilan dogrusal model asagidaki sekilde ifade
edilmis ve modele ait degiskenlerin tanimlanmasi Tablo 3’te verilmistir.

S = By + BiIGSMH + B,ISSIZ + B3N + B4SEHN + BsKIRN + BeSF +e¢; (1)

Tablo 3: Modele Dahil Edilen Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

Bagimh Degisen

S Tiirkiye’nin Sigara Tiiketimi (Milyon adet)

Bagimsiz Degiskenler

GSMH | Gayri Safi Milli Hasila (1987 yil1 fiyatlar ile)

issiz Issiz Niifus
N 15 Yas ve Ustii Niifus
SEHN Sehir Niifusu
KIRN Kir Niifusu
SF Sigara Fiyat1
e; Hata Terimi

Modelin ekonometrik olarak tahmininde “En Kiigiik Kareler Yontemi” kullanilmis ve model SPSS 15.0 ekonometrik
programi kullanilarak tahmin edilmistir.

5. AMPRIK SONUCLAR

En kiiciik kareler yontemi ile tahmin edilen dogrusal modele ait analiz sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir. Genel olarak
modelin tahmin edilen katsayilar1 beklenen isaretlere sahip olup istatistiksel olarak anlamlidir. Modelin belirlilik katsayisi

(R2 ) ise sigara tiiketimindeki degismelerin %99 unun modele dahil edilen agiklayict degiskenler tarafindan agiklandigim

ifade etmektedir. Modele dahil edilen agiklayici degiskenlerin katsayilarmin ayni anda anlamliliginin test edilmesinde
kullanilan F testi degeri 56,14562 olarak hesaplanmis olup, agiklayici degiskenlerin katsayilarinin ayni anda sifirdan farkl
oldugunu ifade etmektedir.

Modelde Gayri Safi Milli Hasila, 15 yas ve istii niifus ve sehir niifusu %5 anlamlilik diizeyinde, issiz niifus ve sigara fiyati
agiklayict degiskenleri ise %10 6nem diizeyinde istatistiksel olarak anlamlidir. Buna karsin kir niifusu agiklayici degiskeni
ise istatistiksel olarak anlamsizdir.
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Tablo 4. Ekonometrik Modele Ait Sonuclar

Degiskenler | Katsayilar | t- Degeri | P- Degeri
Sabit -49,477821 | -1,286471 | 0.1427
GSMH 0,697830 | 1,541127 | 0.0399*
issiz -0,492157 | -2,255897 | 0.0924%**
N 4,487511 | 1,454779 | 0.0497*
SEHN -6,481120 | -2,236698 | 0.0243*
KIRN -0,035896 | -0,157741 | 0.8471
SF -0,586412 | -1,889546 | 0.0641%*
R’ 0,99

F 56,14

* ve ** sirastyla %5 ile %10 6nem seviyesinde istatistiki olarak anlamlidir.

Coklu regresyon analizi sonucunda ortaya ¢ikan sonuglar, teoriye uygun diismektedir. Gayri Safi Milli Hasiladaki 1
birimlik artig sigara tiiketimini 0,697830 birim arttirirken, 15 yas ve ilizeri niifustaki 1 birimlik artis sigara tiiketimini
4,487511 birim arttirmaktadir. Gayri Safi Milli Hasila ile sigara tiiketimi arasindaki bu dogru yonli iligki, modelin teorik
asamasindaki beklentilerle uyumludur. Gelir diizeyinin artmasi gelismis {ilkelerde sigara tiiketimini azaltirken, Tiirkiye’de
arttirmaktadir. 15 yas ve tzeri niifustaki artigin sigara tliketimini arttirmasi, niifus artisinin sigara tiiketimini arttirdigi
seklinde yorumlanabilir. Issiz niifus, sehir niifusu ve sigara fiyatlarmdaki 1 birimlik artislar ise sigara tiiketimini sirasiyla;
0,492157 birim, 6,481120 birim ve 0,586412 birim azaltmaktadir. Issiz niifustaki ve sigara fiyatlarindaki artiglarin, sigara
tiiketimini azaltmasi da, teorik beklentilerle uyumludur ve gelir artisinin sigara tiiketimini arttirmasi sonucunu
desteklemektedir. Sehir niifusundaki artiglar, sigara tiiketimini, sosyal ve Kkiiltiirel etkilesimin artmasi nedeniyle
azaltmaktadir. Sehir niifusu, kitle iletisim araglarni daha yogun sekilde kullanarak, sigaraya karsi daha bilingli bir toplum
haline gelmektedir. Dolayisiyla, sigara tiiketimi bu topluluklarda azalmaktadir. Kir niifusundaki herhangi bir artis ya da
azalisin ise sigara tliketimini istatistiksel olarak etkilemedigi sonucuna ulasilmistir.

6. SONUC

Bu ¢alismada Tiirkiye’de bireylerin ve toplumun sagligimi énemli 6lgiide etkileyen ve gelecek nesiller i¢in 6nemli bir tehdit
olusturan sigara kullanimin1 etkileyen faktorler 1980-2010 dénemi i¢in gelistirilen ekonometrik modelle analiz edilmeye
calisilmistir.

Sigara tiiketimini etkileyen faktorlerin tahmini igin olusturulan modele agiklayici degiskenler olarak; Gayri Safi Milli
Hasila, Issiz Niifus, 15 yas ve iistii niifus, Sehir niifusu, Kir niifusu ve Sigara fiyatlar1 alinmistir. Modelin tahmininde “En
Kiigiik Kareler Yontemi” kullanilmistir. Model sonuglarma gore, Tiirkiye’de sigara tiiketimini, Gayri Safi Milli Hasila’daki
ve 15 yas ve iistiindeki niifustaki artislar arttirmaktadir. Issiz niifus, sehir niifusu ve sigara fiyatlarmdaki artislar ise sigara
tiikketimini azaltmaktadir.

Analiz sonucunda, Tiirkiye’de sigara tiiketimini azaltmak i¢in alinabilecek iki 6nemli tedbir dikkati ¢gekmektedir. Birincisi,
sigara fiyatlarimi enflasyon oraninda daha yiiksek oranlarda arttirarak tiiketim azaltilabilir. Tirkiye, diinyadaki diger
iilkelerle kiyaslandiginda sigara iizerine en az vergi uygulayan lilkelerden biridir. Gerek sigara fiyatlarina yiiklenecek agir
vergilerle, gerekse yapilacak zamlarla sigara fiyatlarinin yukariya gekilmesi, sigara tliketimini azaltabilecek bir yol olarak
goriilmektedir.

Ikincisi, sehir niifusundaki artisin, sigara tiiketimini diisiirdiigii goriilmektedir. Bunun en 6nemli nedeni sehir niifusunun
egitim diizeyinin daha yiiksek olmasidir. Gerek sehirlerde gerekse kirsalda egitim diizeyinin yiikseltilmesi ve sigara
konusunda egitici yayin ve programlarin arttirilmasiyla, sigara tiikketiminin azaltilabilecegi diistiniilmektedir.

Tiirkiye, sigara tiiketiminde, diinyada ilk 10 iilke i¢inde yer almakla birlikte, tiiketilen sigaranm biiyiik kismini ithal
edilmektedir. Bugiin diinyada en 6nemli saglik sorunu olarak kabul edilen sigaranin 6liimciilliigii, AIDS, trafik kazalari,
yasa dis1t madde bagimlilig1 ve terdriin oniine ge¢mistir. Bu nedenlerle Tiirkiye’de, sigara bagimliligini azaltmaya yonelik
atilacak adimlarin, hem yeni nesillerin saghigint korumayacagt hem de iilke ekonomisine katki saglayacagi
diistiniilmektedir.
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